
（香港，2022年6月10日）新冠肺炎纏擾全球近三年，香港無可避免經歷一波又一波的打擊，百
業蕭條，加上社交距離下，市面死寂一片……正當大家意志消沉之際，社會上有不同的人群

仍然默默地為抗疫付出：維持衞生的清潔工友、看守安全的保安及物管人員、各類院舍/社區中心的
照顧員等等……他們無懼疫情，在各自的崗位努力維持社會正常運作。疫情雖使我們形式上保持距
離，但實際上卻更加團結，發揮香港人守望相助的精神，互相支持。為支援在疫情下的各位英雄，循
道衞理中心（下稱本中心）開展「抗疫英雄感謝日」大行動，以行動關懷不同的抗疫人士，感謝他們
無私付出。

每天清晨，清潔姐姐玲姐（化名）早在人們上班前已忙碌在街上打掃。單薄而瘦弱的嬌小身軀推
着比她還要大的清潔手推車，吃力地前進。烈日下濕透的工衣，因長年彎腰工作而微微駝起的背，臉
頰上因急速呼吸而起伏的口罩，疫情為他們的工作大大加添了難度。

「有咩好擔心啊？呢個時候更要搞好D衞生架，唔做D垃圾堆係度，大家都驚。」沒有多餘的埋
怨，口中道出無奈的語調，手卻仍盡責地消毒路面。

到了休息時間，玲姐跟隨本中心職員指示於休息室接受灣仔地區康健站為他們準備的免費血
壓、血氧、動脈等檢測。「血壓有D高囉，好耐啦，有得定期檢查梗係好啦哈哈，但我哋邊有這個時
間同心機。」為了長期健康着想，清潔工友們在職員協助下登記成為康健站會員，讓其可預約日子前
往康健站更詳細健康評估，為身體狀況作進一步檢查。

「宜家夏天，一日最好多幾個口罩替換，出一陣汗個口罩已經濕晒要換啦！」清潔哥哥姐姐在
收到消毒及防疫物資時異口同聲地表示增加防疫裝備的必要性。休息完後，玲姐立即換上新獲贈的口
罩，那一刻，隱藏在口罩下滿是歲月的痕跡一閃而過，取而代之是堅定為市民守護好防疫第一道防線
的眼神。「呢個非常時期，都有好多人同我地講辛苦晒，哈哈大家都辛苦既，一齊健健康康，打贏疫
症。」說畢後她便轉身再次投入工作去。

像玲姐這些無名的抗疫英雄每一天都為香港付出卻未被知曉，本中心希望透過小小的行動，表達
香港人對他們滿滿的敬意。在疫情下得到你的照顧，現在由我們關心你。如你或身邊朋友在灣仔區從
事清潔、物業管理或照顧員，歡迎致電3751 5768聯絡康健站職員領取防疫物資及登記免費健康評
估。本中心會按需要，提供物質、現金或其他支援。

循道衞理中心

關 於 循 道 衞 理 中 心
循道衞理中心一九八〇年十月成立，紮根於灣仔，提

供多元化社會服務予不同社群，致力關愛弱勢社群。服務
對象包括兒童、青少年、成年人、家庭、長者、少數族
裔、學校、企業。服務包括：基層醫療服務、兒童及家庭
服務、綜合青少年服務、長者及健康服務、社區支援服
務、輔導及臨床心理服務、特殊教育需要服務、學校支援
服務、延伸教育服務和就業、培訓及企業服務。

關 於 為 灣 仔 地 區 康 健 站
食物及衞生局於2021年4月公佈，循道衞理中心獲

選為灣仔地區康健站的營運機構，服務期由2021年10月
開始，為期三年。灣仔地區康健站以「預防疾病、治未
病」為目標，提供基層醫療健康服務，包括：健康推廣和
教育、健康風險評估、慢性疾病篩查及管理。地區康健站
除擔任地區健康資源中心的角色，聯繫社區內不同基層醫
療健康服務的提供者，亦會借助社區層面的私營醫護網
絡，幫忙市民預防疾病和配對合適的醫療或社區服務。

傳 媒 查 詢
中央行政部-企業傳訊    電話：（852）2863 5606   電郵：corpcomm@methodist-centre.com
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循
道衞理楊震社會服務處屬下之深水埗區晉晴支援服

務中心於二〇二二年五月五至九日，舉辦獲社會福
利署殘疾人士藝術發展基金資助之「體藝人生藝術成果展
暨交流同樂日及藝術工作坊」，透過各式各樣的藝術表達
方法（例如音樂、舞蹈、視覺藝術等），讓殘疾人士表達
內心的情感及藝術觀，藉此與社區人士分享交流。除會員
外，中心亦邀請不同的藝術家、社區團體及台灣衞生福利
部八里療養院陶藝部的精神復康院友互相交流，並推動共
融藝術發展及社區共融，參與人數達五百人。

社會普遍認為殘疾人士是需要幫助的一群，但實際
上，殘疾人士都很希望，並有能力將得到的關愛分享出
去，藉學習表達藝術，將他們心中的愛和快樂與他人分
享！

體藝人生藝術成果展 暨

   交流同樂日及藝術工作坊

循道衞理楊震社會服務處

成果展花絮：
https://drive.google.com/file/d/1koPA3atb3L4Cx
UUwZvpa_445atPdtoN6/view?usp=sharing
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